USTECKY TRIATLON

Zavod pro verejnost vSech vékovych kategorii

Datum:

Misto:
Poradatel:
Reditel zavodu:
e-mail:
Startovné:
Presentace:

Trat:

Kategorie:

Vysledky:

Tombola:

Zavod déti:

Kategorie déti:

6. rocnik
3. srpna 2019

3. srpna 2019

Usti nad Orlici, aquapark a okoli (GPS: 49.9811872N, 16.3927267E)
Mésto Usti nad Orlici a CTC FORT SMC Usti nad Orlici

Sebek Jindfich, Pod Lesem 245, Usti nad Orlici, mob. 604308184,
ctc.uo@centrum.cz

100,-K¢ (kategorie Déti 50,-K¢) s obCerstvenim v prostoru cile,

od 7.30 do 9.00 v aquaparku.

Plavani - 500m/20 bazénd, start hned po zapsani na prezentaci od 8:00h
v 25m bazénu. Plave se postupné, 2 zavodnici v 1 draze v poradi urceném
operativné (jak kdo pfijde) hlasatelem v prostoru bazénu.

Cyklistika — 15km start podle ¢asu plavani. Po doplavani posledni rozplavby
bude vyhlasen Cas startu kola nejlepSiho plavce. Start kola cca 500m od
aquaparku za kfizovatkou smér Brandys n/Orlici. Dale smér-Ricky-Kerhartice a
zpét k aquaparku. Dodrzujte dopravni predpisy: tzn. jizda pfi pravém okraji
vozovky, neptejizdét do protisméru, dbat pokynu policie a poradateld.
Cyklisticka prilba povinna.

Béh - 6 km obratkova rovinata trat, povrch asfalt a ¢aste¢né zpevnéna cesta.

Dorostenci: 15-18 let 2004 - 2001
Muzi: 19-39 let 2000 - 1980
Veterani I. 40-49 let 1979 - 1970
Veterani II: 50-59 let 1969 - 1960
Veterani III: nad 60 let 1959 - starsi
Dorostenky: 15-18 let 2004 - 2001
Zeny: 19-39 let 2000 - 1980
Veteranky: nad 40 let 1979 - starsi

U zavodnik( mlads$ich 18 let bude pfi prezentaci vyzadovan podpis zakonného
zastupce.

Vyhla&eni vysledkl prob&hne po dob&hnuti posledniho zavodnika. Vysledky a
foto budou na webu http://ctc.wz.cz/triatlon19.

Po vyhlageni vysledkl prob&hne losovani tomboly startovnich &isel, cenu nutno
prevzit osobné, jinak cena propada ve prospéch dalsiho losovaného disla.
Zavod kategorii do 15 let probéhne na zkracené trati bez cyklistické casti,
po plavani prestavka na prevleceni, start béhu v intervalech dle ¢asu plavani.
Chlapci/Divky budou vyhodnoceny zvlast.

Déti I: 06-09 let 2012-2010 50m plavani 300m béh
Déti II: 10-12 let 2009-2007 100m plavani 700m béh
Déti III: 13-14 let 2006-2005 200m plavani 1000m béh



